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 مقدمه ❖

بهار  است. عتیطب تنَ  در  جان دن  یدمشکفتن و فصل  است؛ نو شدن و فصل آغاز .است عتیار جشن طببهانگیز بهار هستیم؛ ی فصل زیبا و دلآستانه در

و فصل بهار نیز سرشار از  خداوند است انیپایقدرت ب از ایهجلو هافصل یدگرگونآورد. با خودش، هوای خوب و حال خوب و روزهای خوب می

به مناسبت فرارسیدن فصل بهار،  این خطبه،در  های معنوی و اخلاقی بوده که همواره، مورد توجّه مراجع فکری تربیتی قرار گرفته است.ها و نکتهدرس

 .گرددیاشاره م هااز این درس به چند مورد

 

 بحث ❖
 .میخرمّ و سرسبز بدل کن شهیهم یهمچون بهار، درون خود را به گلستاناول:  درس ✓

دارد و  یخزان و بهار زین یدرون آدم یایدارد، دن یخزان و بهار ،عتیگونه که طب است همان نیآموخت ا انتویکه از فصل بهار م یدرس نیاول

و بهار  خزان درون ماست. جهان   بازتاب خزان و بهار  ،رونیب جهان   خزان و بهار  ،از منظر عارفان ن،ی. بلکه بالاتر از اگذراندیرا از سر م یلات مشابهتحوّ

خزان و بهار  انیدائماً م نکهیا یکه به جا میعوض کن یدرون خود را به نحو یایدن میتوانیخود اوست. ما م اریدرون هرکس تحت کنترل و اخت یایدن

 قیبالاتر، از طر نیببار آورد. بلکه از ا نیریش یهاوهیو درخت وجودمان همواره م میبهار و سرسبز و خرم باش شهیهم م،یدر نوسان و رفت و آمد باش

 .میببخش یشگیهم یمو به آن خرّ میخود را هم سبز کن رونیجهان ب میتوانیسرسبز کردن جهان درون خود م

ب إ ذنْ  رَب ّهاَ  نٍ یأکُُلَهاَ کُلَّ ح  یالسَّمَاء  تُؤْت  فىأَصلْهَُا ثاَب تٌ وفَرَْعُهَا  بهٍَ ی ّ کَشَجرَهٍَ طَ بهًَی ّضَرَبَ اللـَّهُ مَثَلًا کَل مَهً طَ فَیْأَلمَْ ترََ کَ»: دیفرمایخداوند م میابراه یسوره در

 یسخن پاک مثل زده و آن را به درخت یکه خداوند چگونه برا یادهیند ایآ»: ترجمه؛ (2۵-2۴:می)ابراه«ونَتذَکَرَُّیَاللـَّهُ الْأَمْثَالَ ل لنَّاس  لعََلَّهمُْ  ضرْ بُیَوَ

 نیدادن است. خداوند ا وهیاش در آسمان گسترده است و به اذن پروردگارش همواره در حال ماستوار و شاخه نیدر زم اششهیکرده که ر هیپاک تشب

 .«رندیکه درس بگ دیبدان ام زندیمردم م یرا برا هالمث

 دیکه ما با استفاده از زبان و دهان خود تول ستین ییصداها ی»سخن« در قرآن صرفاً به معنا ای»کلمه«  شود،یقرآن استفاده م گرید اتیاز آ کهچنان

بر آفتاب  اخود ر ریو ضم دیگویبا ما سخن م نشیآفر قیخدا از طر یعنیاوند هستند، کلمات خد زیمخلوقات از جمله انسان ن ۀبلکه هم م،یکنیم

  .افکندیم

[ کلمات براى ]نوشتن ایبگو اگر در» :ترجمه؛ (۱۰۹:«)کهفوَلوَْ ج ئْناَ ب م ثْل ه  مَدَدًا یلَنَف دَ الْبَحرُْ قَبلَْ أنَ تَنفدََ کَل مَاتُ ربَ ّ  یا ل ّکَل مَات  ربَ ّ لَّوْ کَانَ الْبَحرُْ م دَادً قُل»

 انیولو آنکه مددى همانند آن به م د،یرسمى انیکلمات پروردگارم، به پا دنیرس انیاز به پا شیپ ا،یشک آن دربى بود،یپروردگارم مرکب م

 .«میآوردیم

 نیچن»: ترجمه؛ (۴۵:عمران)آل«نَیوَالْآخ رهَ  وَم نَ الْمُقرََّب  ایَف ى الدُّنْ هًایوجَ  مَیَابْنُ مرَْ سىَیع  حُیب کلَ مَهٍ م ّنْهُ اسْمُهُ الْمَس  بشَ ّرُک یُإ نَّ اللَّـهَ  مُیَمرَْ ایَقَالَت  المَْلَائ کَهُ  إ ذْ»

[ و آخرت آبرومند و از مقربان ]الهى ایاست و در دن میفرزند مر حیمس سىیکه نامش ع شیخو یکلمهخداوند تو را به  !میاى مر :بود که فرشتگان گفتند

 «.دهداست، بشارت مى

که انسان پاک مانند درخت  ندیگویم اتیآ نی»سخن  پاک« است و هم در مورد »انسان  پاک«. ا ۀهم دربار میابراه یاز سوره 2۵و  2۴ اتیآ ن،یبنابرا

که  تاس نیم باشد، راهش ابهار و همواره سرسبز و خرّ شهیوجود او هم نیسرزم خواهدیم یاست. اگر کس زیخسرسبز و حاصل شهیاست که هم یپاک

درخت »آن را  اتیآ نیاست که خداوند در ا یهمان درخت یهاوهیم ک«یو »کردار ن ک«ی»گفتار ن ک«،ین یاندیشهپاک گرداند. » هایدیدل خود را از پل
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 ،یخلاقا لیاست. فضا یو اخلاق یمعنو ی پاک نجایدر ا یبهار است. منظور از پاک شهین او هماست که درو یاست. انسان پاک همان کس دهینام «پاک

 کیو کردار ن کیآنها به صورت گفتار ن ۀویاست که م ییهایهمان پاک .میپروریصبر، تواضع، که در درون خود م ثار،یا ،یمثل گذشت، بخشندگ

 »عملهم  مانیدرخت ا ۀویهستند. م یو اخلاق یمعنو یهایدیها و پلاست در برابر کفر و شرک که از نجاست یپاک ینوع زین مانی. اشودیظاهر م

 صالح« است.

 «شْکرُُونَیَل قَومٍْ  ات یَإ لاَّ نَک داً کذَلَ کَ نُصرَ ّفُ الآ خرُْجُیَخَبثَُ لاَ  ینَباَتُهُ ب إ ذْن  ربَ هّ  واَلَّذ  خرُْجُیَ بُ ی ّواَلْبَلدَُ الطَّدارد: » ادشدهی اتیمشابه آ یمضمون زین هیآ نیا

ندارد.  ارزشیو ب زیناچ یزیبه جز چ یاست محصول دیکه پل ینی[ زمما]ا د،یرویبه اذن پروردگارش م اهشیپاک گ نیزم» :ترجمه؛ (۵۷:)اعراف

 .«میکنیم انیگون بسپاسگزاران گونه یها را برانشانه ساننیبد

است: »با انس گرفتن  نیداد ا توانیپرسش م نیکه به ا ییهااز پاسخ یکیجاودانه بدل کرد؟«،  ین خود را به بهاردرو توانیکه »چگونه م دیبپرس اگر

 هایمان قرار ده«.ی بهار دلدعاهای همیشگی ما باید این باشد: »اللهم اجعل القرآن ربیع قلوبنا«؛ یعنی »بارالها قرآن را مایه از یکی به همین خاطربا قرآن«، 

 م و سرسبز است.که همواره خرّ میبدل کن یاست که درون خود را به گلستان نیا میریاز آمدن بهار بگ دیکه با یدرس نینخست ن،یبنابرا

 

 .میو مرتکب گناه نشو میخود حساّس باش یو معنو یهمچون بهار، نسبت به تحوّلات دروندوم:  درس ✓

آن  دیع یمعنو ظراز من است«. دینشود روز ع تیکه در آن خدا معص ی»هر روز ؛ یعنی:۱دٌ«یفهَوُ ع ه یاللهُ ف یعصَیُلا ومٍیَاند: »کُلُّ فرمودهعلی)ع( حضرت 

است آن روز را  ستهیشا میکه گناه نکن میکرد دایپ قیآمد که در آن روز توف یدر آن گناه نکند و از خدا دور نشود. اگر روز یاست که آدم یروز

 فیتعر ی)ع(عل حضرت .ردیعزا بگ دیبلکه با ،ردیجشن بگحق ندارد  یعنی ؛ندارد دیکار عکه انسان گنه آن استسخن  نیادیگر  ی. معنامیریجشن بگ

که  یروز ایشان،. از منظر نهدیما م اریروز در اخت کی دنینام دیع یبرا یدیجد اریهمان است که بود. اما مع دیع یمعنا کند؛یارائه نم دیاز ع یدیجد

 .است دیکم از خدا دور نشود روز عدست ایشود  کیبه خدا نزد یقدمانسان در آن 

 در قرب خداوند پرورده شود. یآن جان آدم یآن مهم است. عمر خوش و با برکت آن است که در ط ت  یفیک ست،یمهم ن یزندگ تیّکمبه این ترتیب، 

از آمدن  دیکه با یدرس نیدوم پس .دهددر زندگی رخ می ودخ ادیآخرت و  ادیخدا،  ادیغفلت از  ی است که بادل آدم ایمرگ روح  ،یمرگ واقعو 

و  مینامیم دیتحولات را ع نیاز ا یو برخ میورزیم تیاز خود حساس رونیو تحولات عالم ب رییگونه که نسبت به تغاست که همان نیا میریبگ دیع

آن  میور نشدو از خدا د میآن گناه نکرد ربر ما گذشت که د یو اگر روز میحساس باش زیخود ن یو معنو ینسبت به تحولات درون م،یریگیجشن م

 .میریو جشن بگ میبنام دیروز را هم ع

 

 ست.ا یو غبارروب یریگردگ ازمندیدل هم ن یسوم: خانه درس ✓

 نیانجام ا ی. برامیکن یما خانه تکان ،سال نو دنیاز فرارس شیوم است که پنهفته است. مرس «یتکانگرفت در »خانه توانیم امیا نیکه از ا یسوم درس

ها اما از آن م،یدارینگه م میاررا که لازم د یو لوازم اءیو اش میزیریدور م میکهنه را که لازم ندار اءی. اشمیکنیو رو م ریخانه را ز یجاهمه ،کار

. دل ما قرار است میکن نیچن زیدل خود ن یاست که با خانه نیا میریبگ دیکار با نیکه از ا یو معنو یاخلاق درس. میکنیم یغبارروبو  یریگردگ

 است. یو غبارروب یریگردگ ازمندیو لذا ن ردیگیخانه هم گرد و خاک م نیخدا باشد و ا یخانه

 
 ۴2۰قصار   ۀنهج البلاغه، کلم  -۱



۴ 

مَثَابهًَ ل لّنَّاس  وَأَمْناً  تَ یْجعََلْنَا البَْ وَإ ذْ »: او را پاک کنند یفرمان داده است که خانه لیو حضرت اسماع میخداوند به حضرت ابراه ای از قرآن،در آیه

 هک دیکن ادیو » :ترجمه؛ (۱2۵:«)بقرهواَلرکَُّّع  السُّجُود  نَیواَلعَْاک ف  نَ یل لطَّائ ف  یَت یْ أنَ طَه رّاَ بَ لَیوَإ سمَْاع  مَ یمُصَلىًّ وعَهَ دْناَ إ لىَ إ برَْاه  مَیوَاتَّخ ذوُا م ن مَّقَام  إ برَْاه  

ام را که خانه میسفارش کرد لیو اسماع میو به ابراه دینمازگاهى بساز می[ از مقام ابراهمیفتو ]گ میو حرم امن مردم قرار داد[ را بازگشتگاه خانه ]کعبه

 .«دیگردان زهیو نمازگزاران پاک مانی[ و مق]مسافران بانیبراى غر

مانند مال و  ،یویو امور دن ایبه دن یدلبستگ .شودیمان نسبت از توجه و تعلق خاطرمان به خداوند کم مبه ه میکن دایکه تعلق خاطر پ یزیما به هر چ

 یبراکه جا را  هستند یامور ،ینیبو عجب و خودبزرگ نهیمانند تکبر و حسادت و بخل و ک ،یاخلاق لیرذا زیثروت و قدرت و شوکت و شهرت، و ن

 .دنرانیمیو م دنکنیکمرنگ م یرا در دل آدم یو اخلاق یمعنو یهاو دغدغه دنکنیتنگ م یاخلاق لیفضا یبه خدا و آخرت و برا یبستگدل

خدا غافل و رابطه او با خدا  ادیدل او را به خود مشغول و او را از  یعنیدارند،  یتیخاص نیچن زین کندیبرقرار م گرانیکه شخص با د یاز روابط یاریبس

روابط مُض ر  ،یاخلاق لیذاو دل خود را از ر زدیرا دور بر هایتعلقات و دلبستگ نیاست که شخص ا نیمورد به ا نیدر ا ی. خانه تکانکنندیم فیرا تضع

رابطه با خداوند در  یممکن است جا را برا گرید یهاو انسان گرید اءیرابطه با اش میپاک گرداند. اگر مراقب نباش یو ماد یویدن یهایو دلبستگ یمعنو

 خود قرار دهد. عرا تحت الشعا گرید یهاباشد که همه رابطه یآنقدر قو دیما با خداوند با یبدل ما تنگ کند. رابطه قل

 

 .میباش زیرستاخ یو آماده میریاز بهار، عبرت گچهارم:   درس ✓

 ینیبازآفر ای ایدوباره« است. اح نشی»آفر ای «ینیفصل »بازآفر ،بهتر ریاست. به تعب یاز خواب زمستان نیشدن زم داریو ب عتیفصل بهار فصل زنده شدن طب

 توانیدرختان در فصل بهار م ۀو سرسبزشدن دوبار اهانیگ شیکه از رو یمهمّ یمعنو یهااز درس یکی  آن.  پس از مرگ  یزیزنده کردن چ یعنی

 یر حاوفصل بها درواقع .شوندیپس از مرگ دوباره زنده م زین انیبلکه آدم ست،ین عتیمجدد مختص طب نشیآفر نیاست که ا نیگرفت ا دیگرفت و با

قادر است شما را هم پس از  کندیرا پس از مردن آن زنده م عتیکه طب ییاست که همان خدا نیاست، و آن هشدار ا انیبه آدم یهشدار جد کی

است  ییهااز نشانه یکیو سبزشدن درختان در فصل بهار  اهانیگ شیرو .شودیتمام م زیهمه چ که با مردن دیکن الیخ دینبا ن،یتان زنده کند. بنابرامرگ

 آخرت را در دل آنان زنده نگه دارد. ادیکند و  یادآوری انیپس از مرگ را به آدم یزندگ تواندیکه م

 :ترجمه ؛(۹فاطر:) «النشُُّورُ ل کَ ب ه  الْأَرضَْ بعَْدَ مَوْت هاَ  کَذَ ناَیَیْفَأحَْ تٍ مَّی ّ بَلدٍَ سَحَابًا فسَقُْنَاهُ إ لىَ  رُ یفَتُث  احَیَأَرسَْلَ الر ّ یوَاللهَُّ الَّذ خداوند در قرآن فرموده است: »

 نیو به کمک آن ]ابر[ زم میرانیم یامرده نیسرزم یو آن ابر را به سو زندیانگیرا برم ین بادها ابرو آ فرستدیکه بادها را م ستا کسی همان خدا»

 «.گونه است نیهم زین زی. رستاخمیبخشیتازه م اتیمرده را پس از مرگش ح

 

 .میمان بکاردر دل و ذهن کوین یو بذرها میریبهار عبرت گ یاز افشاگردرس پنجم:  ✓

و معلوم  شودیم دایهو نیاسرار زم بهاردر فصل  یعنیمناسب خود را.  اهیگ یو هر بذر آوردیمخصوص خود را به بار م ۀویم یدر فصل بهار هر درخت

که ما در سر  ییهاتیندر آخرت نیز چنین است.  در دل آن پنهان شده بوده است. یزیدر فصل زمستان چه خورده بوده و چه چ نیکه زم شودیم

 میکاریدرون خود م ۀاست که در مزرع ییهادانه نهایاز چشم خلق پنهان است، اما ا ایدن نیدر ا دهدیکه در درون ما رخ م یتحولات ریو سا میپرورانیم

. آنکه گندم کاشته است گندم درو خواهد کرد و آنکه کنندیشخص را آشکار م ونو راز در آورندیخود را ببار م یهاوهیم امتیقها در روز دانه نیو ا

  جو کاشته است جو.



۵ 

 یروز» :ترجمه؛ (۹:« )طارقتُبْلىَ السرََّائ رُ وْمَیَشدن رازها« است. »در قرآن »روز فاش امتیق یهااز نام یکیاز قرآن الهام گرفته شده است.  زیدرس ن نیا

 یزیچ تیشخص نیا. شودیکه هست بر آفتاب افکنده م هرکس چنان تیو شخص شودیظاهر م انیباطن آدم امتی«. در روز قکه رازها از پرده برون افتد

پس بهوش باشیم که در دنیا،  و بد در باطن خود پرورانده است. کین یدر اثر تکرار کارها ایدن نیکه شخص در ا یلیرذا ای لیفضا ،مگر مجموعه ستین

 ها را درو نماییم.بذرهای نیکو در دل و ذهن و زندگی خویش بکاریم تا در آخرت، همان

 

 

 

 

 گیریبندی و نتیجهجمع ❖

 های معنوی از فصل بهاردرس ردیف

 م و سرسبز بدل کنیم.همچون بهار، درون خود را به گلستانی همیشه خرّ ۱

 همچون بهار، نسبت به تحوّلات درونی و معنوی خود حسّاس باشیم و مرتکب گناه نشویم. 2

 هایمان را گردگیری و غبارروبی نماییم.همچون بهار، دل 3

 ی رستاخیز باشیم.م و آمادهاز بهار، عبرت گیری ۴

 مان بکاریم. دل و ذهن از افشاگری بهار عبرت گیریم و بذرهای نیکو در ۵

 

 

 


